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ANEXO 2 DO EDITAL DE PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO Nº 001/2025 (PLANO CURRICULAR DO ESTÁGIO 

BÁSICO DE ADAPTAÇÃO PRÉ-MILITAR-EBAPM). 

 
 
 
 
 
 
 

DISCIPLINAS: MODALIDADES: INSTRUMENTOS DIDÁTICOS: 

Conhecimentos sobre estrutura militar do Brasil.  EAD.  Apostila/Vídeo.   

Hierarquia e disciplina.  EAD.  Apostila/Vídeo.  

Educação moral e cívica. EAD.  Apostila/Vídeo. 

Conhecimentos básicos sobre legislação.  EAD.  Apostila/Vídeo. 

Noções de ordem unida. EAD.  Apostila/Vídeo. 

Instrução de ordem unida. Presencial.  Instrução física. 

Instrução de aptidão física. Presencial.  Instrução física.  

Visitas de instrução. Presencial. Instrução física.  

Acampamento de instrução. Presencial. Instrução física.  

Este plano curricular poderá sofrer alterações a critério da Comissão deste Processo Seletivo Simplificado. 
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